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Vazené damy a vazeni panové,

vitdm Vas na XII. kongresu Ceské lékaiské akademie v Marian-
skych Laznich ve Spolecenském domé. Systematicky pora-
dédme kongresy multidisciplindrni, abychom zvysili obecnou
uroven znalosti nejen Iékafd, ale i pfidruzenych obor( a i laikd.
Predmétem naseho kongresu je starnuti jako vyzva soucasné
mediciny. Starnuti je také mottem Evropské unie pro letosni
a budouci rok. Proto i my jsme pojali starnuti ze véech medicin-
skych, ale i pravnich a organizac¢nich principt. Na konferenci
budou prednaset skutecni Spickovi odbornici z vétsiny klinic-
kych medicinskych obor(. Proto doufame, Ze Vs téma zaujme
a rozsifite si svoje znalosti i v oblastech, které denné nevykona-
vate. Budete k tomu mit pfilezitost nejenom béhem prednasek
a diskuzi k nim, ale také v kulodrovych prostorach o prestavkach. Atmosféra na nasich kongre-
sech je vzdy pratelskd a oteviend a véfime, ze tomu tak bude i v letosnim roce. Jsme velmi vdéc¢ni
feditelstvi Maridnskych Lazni za mozZnost vyuZit nékteré programy, které se v dobé naseho kon-
gresu v Marianskych Laznich konaji. Dékuji véem, ktefi se na pofadani kongresu podileli, zejména
pak Mgr. Petfe Horakové, feditelce CLA a jejim spolupracovnicim. Déle védeckému vyboru kon-
gresu v Cele s prof. MUDr. Bohuslavem Ostadalem, DrSc., FCMA. Vsem pracovnikiim feditelstvi
Maridnskych Lazni a nasemu dlouholetému spolupracovnikovi MUDr. Pavlu Knarovi za prednas-
ku o historii Marianskych Lazni.

Preji Vam krasny pobyt ve stabilnim listopadovém pocasi a zejména mnoho zazitk( a poznatkd
z préatelskych diskuzi s kolegynémi a kolegy.

prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA
predseda Ceské lékarské akademie
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PROGRAM KONGRESU

CTVRTEK, 28.11.2019

16,00 ZAHAJENi KONGRESU - ROKYTAR.

UVODNIi PREDNASKY
16,20-16,50 Vacha M. O.
Spolecenstvo obéti

16,50-17,20 KuceraP.
Fyziologie stafi

17,20-17,50 Rychtafikova J.
Demografie ve stafi

17,50-18,30 DusekL.
Obraz starnuti ceské populace v datech ENZIS

18,40 PRESTAVKA NA VECERI

PATEK, 29.11.2019

8,30-10,00  PAFKO P. - CHIRURGICKE OBORY

8,30-9,00 Pafko P.
Chirurgie u starsich osob

9,00-9,30 Benes V.
Neurochirurgie ve stafi

9,30-10,00 Treska V., Skalicky T., Liska V.
Vysledky operaci jater pro metastazy kolorektalniho karcinomu
u osob vyssiho véku

10,00-10,15 PRESTAVKA




10,15-11,15 ROKYTAR.-BOLEST
Fricova J.
Nova farmakoterapie v [é¢bé bolesti
Rokyta R.
Nefarmakologicka [é¢ba bolesti
Masopust V.
Invazivni neuromodula¢ni metody v [é¢bé bolesti

11,15-11,55 KUCHYNKA P. - SMYSLY
Kuchynka P.
Problematika starnuti v oftalmologii
Betka J., Boucek J.
Starnuti a sluch

11,55-13,25 PRESTAVKA NA OBED
13,25-14,45 OSTADAL B. - KARDIOLOGIE I.
Ostadal B.
Odolnost srdce k nedostatku kysliku v pribéhu vyvoje
Pirk J., Hackajlo D.
Kardiochirurgie ve véku 75+
Ostadal P.
Jeden infarkt stacil!
Rokyta R. ml.
Akutni a intenzivni kardiologie

14,45-15,45 LINHART A. - KARDIOLOGIE II.
Linhart A.
Srdecni selhani se zachovalou systolickou funkci
Palecek T.
Transthyretinova amyloid6za
Hlubocka Z.
Aortalni stendza

15,45-16,00 PRESTAVKA

16,00-16,40 MARESOVA V., KURZOVA H. - OCKOVANI
Maresova V.
Pro¢ ockovat seniory
Trojanek M.
Infekce u pacientu vyssiho véku




16,40-17,40 HORACEK J. - PSYCHIATRIE
Horacek J.
Deprese ve stafi
Kopecek M.
Kognitivni superaging
Holmerova I.
MuUzete se na stafi pripravit?

17,40-18,00 DRUGA R.- NEUROANATOMIE
DrugaR.
Zmény ve strukture starnouciho mozku

18,00-18,20 PRESTAVKA

18,20-19,00 SULCOVA A. - STARNUTI A KANABINOIDY
Sulcova A.
Farmakologie endokanabinoidomu
Sulcova A.
Praktické vyuziti lé¢ebného konopi v Ceské republice
v soucasnosti

19,00-19,20 URBAN M. - UROLOGIE
Urban M., Heracek J.
Muz po padesatce — aktivni zdravé starnuti

19,20-20,20 PRESTAVKA NA VECERI

20,20 KNARA P. - HISTORIE A VYUZITi LAZENSKYCH PRAMENU
SOBOTA, 30.11.2019
8,10-8,30 BAR M. - NEUROLOGIE
Bar M.
Organizace péce o pacienty s cévni mozkovou pfihodou v Ceské
republice

8,30-9,50 SVACINA S. - OBEZITA A DIABETES
8,30-9,00
SvacinaS.
Nutrice ve stari




9,00-9,30 Andél M.
Spole¢né doporuceni Americké a Evropské diabetologické
spolecnosti o 1é¢bé diabetes mellitus 2. typu z podzimu 2018

9,30-9,50 Skrha J.
Soucasné trendy lé¢by diabetu ve stafi

9,50-10,05 PRESTAVKA

10,05-10,55 PAVELKA K. - REVMATOLOGIE

Pavelka K.

Starnuti vs. osteoartroza

Stépan J.

Osteopordza — obavany projev starnuti
10,55-12,20 ARENBERGER P. - SPECIALNi DIAGNOSTIKY VE STARI

Arenberger P.

Kozni antiaging

Seblova J.

Urgentni péce o seniory

Simjak P.

Starnouci rodicky v CR

Vlasak R.

Prevence a |é¢ba otokl ve stéfi

12,20-12,40 Honzikova M.
Systémovia enzymoterapie jako soucast komplexni [é¢by artrézy
a revmatismu mékkych tkani

12,40 ROKYTA R. - ZAKONCENi KONGRESU




INFORMACE PRO UCASTNIKY

MiSTO KONANI

SpF)Iecensky dam @ Marianské Lazné
Reitenbergerova 66 Health Spa Hotels

353 01 Marianské Lazné ensana Healing Power of Nature

~Maridnské Ldzné — nejutésenéjsi a nejmodernéjsi mésto na kontinenté. Tak hezké,
jak si jen ¢lovék maze prdt...” Mark Twain, Maridnské Ldzné, srpen 1891

REGISTRACE

Registrace pro predem pfihlasené i nové tcastniky bude umisténa ve foyer pred
prednaskovym salem v nasledujicich hodinach:

Ctvrtek, 28.11.2019 13.00-18.00
Patek, 29.11.2019 8.30-18.00
Sobota, 30.11.2019 8.00-13.00

REGISTRACNI POPLATKY

do 30.9.2019 od 1.10. 2019
Ucastnik 2 000 K¢ 2200 K¢
Sestra 1000 K¢ 1200 K¢
Doprovazejici osoba 500 K¢ 600 K¢

Registracni poplatek pro ucastniky zahrnuje:

e vstup na odborny program

e kongresové materialy

e certifikat o Gcasti

e obcerstveni béhem prestavek




CERTIFIKATY

Certifikaty — osvédceni o Gcasti se budou vydavat v registraci na zavér kongresu.
Kongres je zahrnut do systému celoZivotniho vzdélavani a ohodnocen
kreditnimi body CLK, CAS.

JMENOVKY

Uéastnici i doprovodné osoby jsou povinni po celou dobu kongresu nosit
jmenovku, kterou obdrzi pfi registraci.

WIFI

Uéastnici mohou po dobu konani kongresu vyuzit ve Spole¢enském séle
nové wifi.

sit: casinomb

heslo: casinomb

STRAVOVANI

Béhem prestavek bude podavana kava/¢aj a malé obclerstveni. Pfedem
objednané obédy a vecefe budou vydavany oproti poukazkam vydavanym na
registraci v Cerveném sale, umisténém vedle hlavniho pfednaskového salu.

UBYTOVANI

Uéastnici budou ubytovani na zakladé svych rezervaci a potvrzeni od
sekretariatu, které predlozi v recepci hotelu. Veskeré doplatky, zmény, dotazy
ohledné ubytovani budou feseny u registrace kongresu.

PARKOVANI

Parkovaci mista budou zajisténa na hlidanych zpoplatnénych parkovistich
u jednotlivych hoteld.

KOURENI

Akce je organizovana jako nekufacka. Prosime Ucastniky, aby respektovali zdkaz
koureni v prostorach kongresu. Dékujeme.



POZNAMKY




POZNAMKY




POZNAMKY




POZNAMKY




inzerat Lundbeck



HLAVNi PARTNER

—

STADA
v

M e

caring for life

Beiersdorf
IEE EDU

G

glenmark

G.L. Pharma Czechia s.r.o.

KONGRES PODPORILI

SCHROTHOVY
LECEBNE LAZNE

DOLNI LIPOVA

AMGEN

(T4 KRKA

~ Boehringer
I|"| Ingelheim

SrioN

DIAGNOSTICA

[T

. ®
novo nordisk

GEROT §P LANNACH

A new way for a new world MEDOCHEMIE
Loty A
...prosté pomaha ANGELINI
AN i
‘@Phqrm,m SAN DO Bivision
MEDIALNI PARTNERI
MEDICAL \%@ZMRE?JI’%I%TI\\II! ZDRAVOTNICTVI
TRIBUNE MEDICINA

b _ 6 K]
TIGIS:
VYDAVATELSTVI
NAKLADATELSTVi

HLEDATE
PRACI?
5
&) @

ZNOVIN ZNOJMO, as.
ensana

SE SIDLEM V SATOVE

Maridnské Lazné
Health Spa Hotels
Healing Power of Nature




